Tyoasuohje
tyoturvallisuus
huomioiden

Tyoyhteisopalvelut

Tyosuojelu

Tyosuojelupaallikko Paula Kymalainen
20.1.2025

Pirkanmaan
hyvinvointialue



Tyoasu

» Tyoasulla tarkoitetaan vaatetusta, jota
kaytetaan tyopaikalla ollessa.

 Jos tyonantaja tarjoaa tyoasun, sita on
kaytettava.

» Tyoasua kayttavat tyontekijat, jotka
hoitavat potilaita, asukkaita tai
asiakkaita, puhtauspalveluiden
tyontekijat, seka tyontekijat, joiden
vaatteet mahdollisesti likaantuvat
tyossa. Tyoasuun pukeudutaan
tyovuoron alkaessa tyopaikalla.
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» Tyoasun tarve kussakin tyotehtavassa
arvioidaan riskiperusteisesti. Myos
tyoasun vaihdon tarve arvioidaan
kussakin tyotehtavassa
yksikkokohtaisesti.

* Tilanteissa, joissa tavanomainen
tyoasu ei ole kaytettavissa, kaytetaan
kertakayttoista tyoasua. Nain voidaan
toimia esimerkiksi epidemiatilanteissa,
jos tyoasuja el ole riittavasti.



Tyovaatteiden hankinta perustuu riskiarviointiin

Tyontekijoiden tekemasta tyosta tehdaan tyoturvallisuusriskiarvio (Granite). Tyoturvallisuusriskeissa
arvioidaan muun muassa biologiset, kemialliset ja fysikaaliset tekijat, joiden kaikkien kohdalla riskin

alentamisen toimenpiteena voi olla oikeanlainen tyovaatetus. Todennakoisyyden ja vakavuuden ollessa
alhainen, ei tyOnantajalla valttamatta ole tarvetta hankkia tyontekijoille erillisia tyovaatteita.

Fysikaalisten tekijoiden osalta
tyoturvallisuusriskin aiheuttaa
useimmiten kuumassa tai
kylmassa tyoskentely. Talloin
tyonantajan on hankittava
erilaisiin olosuhteisiin soveltuva
tyOvaatetus, huomioiden
esimerkiksi erilaiset

saaolosuhteet eri vuodenaikoina.

Sisatiloissa tulee huomioida
ilmastoinnin vaikutus.
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Kemiallisten tekijoiden osalta
tyoturvallisuusriskeja
aiheuttavat erilaiset kemikaalit,
joiden kaytosta tyoyksikoiden
tulee tehda erillinen

kemikaaliriskiarviointi.
Kemikaaliriskiarviointiin
kirjataan suojautumisvalineet ja
-asut. Kemikaaliluettelointi
tehdaan kemikaalirekisteriin,
riskiarviointi Graniteen.

Biologisten tekijoiden osalta
riskeja aiheuttavat erilaiset
virukset, bakteerit, sienet ja
loiset. Naiden aiheuttamien
riskien osalta tydasujen
hankinnassa tulee huomioida
tyoasun soveltuvuus jokaisen
riskitekijan kohdalla erikseen.
Huomioon tulee ottaa myos se,
miten tyovaatteet puhdistetaan,
ettei riskitekijoista aiheudu
vaaraa tyontekijalle muissa
olosuhteissa, esimerkiksi
kotona.



Turvallinen tyoasu

» TyoOasun on oltava lyhythihainen, jotta
kasihygienia toteutuu. Laakarintakin pitkat
hihat kaaritaan ylos kyynarpaahan saakka.

- Pitkahihaista tyoasua kaytetaan vain
tilanteissa, joissa tyosuojelulliset syyt
sita vaativat.

» Lyhythihaista vilutakkia voi kayttaa
hoitotilanteissa. Talloin se on osa tyoasua
ja vaihdetaan tarvittaessa paivittain. Jos
vilutakki on pitkahihainen, sita ei saa
kayttaa hoitotilanteissa.

 Tyoasun on peitettava sen alla olevat
omat vaatteet.
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Tyoasun hankinta

* Pirkanmaan hyvinvointialueella tyoasut
hankitaan sopimuskumppaneilta.
Sopimuskumppaneista saat tietoa Tuomi
Logistiikasta.

» Mikali tarvitsemaanne tyoasuun tai -
asusteeseen el ole olemassa
sopimuskumppania, hankinnassa teita
auttaa Tuomi Logistiikka.

» Tyosuojelusta voit kysya asiantuntija-apua
tyovaatetuksen soveltuvuudesta erilaisiin
tyotehtaviin.
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Tyoasujen puhdistaminen & kayttoika

TyOasujen osalta tavanomaisesta puhdistamisesta
vastaa ensisijaisesti sopimuspesula.

Mikali tyoasuste ei sovellu sopimuspesulan
puhdistettavaksi, on tyoyksikoissa mietittava ja
ohjeistettava miten tydasusteet puhdistetaan
turvallisuusriskit huomioiden. Esimerkiksi
yhteiskayttosaappaiden tai -talvikenkien osalta on
huomioitava jalkineiden puhtaus seka
hygieniatekijat.

Mikali tydonantaja ei tarjoa tybasua, tyovaatteet
pestaan tyoyksikossa henkilokunnan vaatteille
tarkoitetussa pesukoneessa ja puhtaat vaatteet
sailytetaan tyopaikalla.

Mikali tydasua ei ole mahdollista pesta tyopaikalla,
tyoasu tulee pesta kotona vahintaan 60 asteen
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lampotilassa.

« TyoOvaatteiden kayttdika maaraytyy niiden kayton

jaltai kayttajamaaran mukaisesti. Esimerkiksi
ulkotakkeja tai -jalkineita ei ole tarvetta uusia
vuosittain, mikali niiden kaytto on vahaista.
Kayttoika tulee arvioida tyotehtavien mukaisesti,
eika se ole samanlainen kaikissa tvobisteissa.
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