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Ensivastetoiminta

« Ensivaste (EVY) on osa ensihoitoa ja se halytetdan tehtavalle kansallisten halytysperiaatteiden mukaisesti,
EVY:n lisaksi tehtavalle lahtee Pirkanmaalla aina hoitotason ensihoitoyksikko

« EVY voidaan halyttda tehtavalle myds paivystavan ensihoidon kenttajohtajan toimesta

« Sopimuspalokunnan osallistumisesta ensivastetoimintaan sovitaan yhteistydssa Pirkanmaan hyvinvointialueen ja palvelun
tuottavan Pelastustoimen kesken

» Palokunta solmii erillisen ensivastesopimuksen edella mainittujen tahojen kanssa

» Ensivastetoimintaa ja siihen liittyvaa koulutusta ohjaavat Terveydenhuoltolaki (1326/2010) ja Sosiaali- ja
terveysministerion asetus ensihoitopalvelusta (585/2017)

» Ensivastesopimuksessa (kohta 7) todetaan, ettd Potilaan hoidossa on noudatettava ensihoitopalvelun vastuuldakarin
hoito-ohjeita ja/tai tehtavasta vastaavan ensihoitoyksikdn ja ensihoitopalvelun kenttajohtajan antamia hoito-ohjeita

» Potilaan hoito-ohjeita ja ladkehoito-ohjeita tulee muuttaa laédketieteellisen tiedon karttuessa, vaikuttavuuden
mukaan
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Ensivasteyksikot Pirkanmaalla

29 sopimuspalokuntien yksikkoa (VPKt)
» 20 pelastuslaitoksen vakinaista EVY-yksikkoa

- yhteensa

« Sopimuspalokunnat ensiauttajatasoisia mukana my0s alueilla
asuvia ensihoidon ammattilaisia

 Vakinaisissa EVYissa on useimmiten (11/20) kyydissa ainakin yksi ensihoidossa
tyoskenteleva pelastaja (perustason ensihoitajan osaamisvelvoitteet) - naissa
yksikossa laajennettu laakevalikoima

Pirkanmaan
hyvinvointialue



80000

Ensihoiltotehtavat Pirkanmaalla
70000 . 2024 teht -7%
60000 I I I I
50000 I

40000

30000

20000
o I I I I I
0

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Pirkanmaan mA =B #C D
hyvinvointialue



100 %

90 %

80 %

70 %
60 %

50 %

40 %
30 %
j—
20 %
— 31%
10 %
0,
0% _

2021 2022 2023 2024

Pirkanmaan ma mb mc md
hyvinvointialue

23%




Palvelutasoraportoinnin kohtaamisviiveet 2023 vs 2024

V.2024 ensihoitoyksikdiden
valmiutta nostettu

*kaikki yksik6t Juupajokea
lukuun ottamatta 24/7

*kaikki yksikdt hoitotason
yksikoita
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2023 AB 50% | AB 50% | AB 90% | AB 90%
toteuma | tawite toteuma | tawite
ydintaajama-alueet 6,35 6 10,6 10
muu taajama -alueet 8,13 8 14.9 16
haja-asutusalueet 16,09 15 27,95 30
2024 AB 50% | AB 50% | AB 90% | AB 90%
toteuma | tawite toteuma | tawite
ydintaajama-alueet 6,27 6 10,8 10
muu taajama -alueet 8,17 8 14,5 16
haja-asutusalueet 15,8 15 25,67 30




Ensihoitoasetuksen maaraama C- ja D-kiireellisten
ensihoitotehtavien kohtaamisviive
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Ensivastetehtavat Pirkanmaalla

» 8/2023-7/2024 tarkastelujakso
* Ensihoidon kokonaistehtavamaara > 75 000

* Pirkanmaan EVYIlla oli n. 800 halytysta A/B-tehtaviin (7- ja O-alkuiset
tehtavat)

* EVY paassyt tehtavalle n. 600 kertaa (1% kalkista ensihoidon
tehtavista)
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Negatiivinen arvo tarkoittaa, ettd mediaanin mukaan ensivaste saapuu paikalle ambulanssin jalkeen.
Positiivinen, etta ensivaste saapuu paikalle ensimmaisena mediaanin mukaan

Kuinka pitka oli ero (mediaani) ensimmaisen ambulanssin ja ensivasteen valilla? Saapumisjarjestyksella ei valia

Etelad-Karjalan hyvinvointialue
Eteld-Pohjanmaan hyvinvointialue
Etela-Savon hyvinvointialue
Helsingin kaupunki
Ita-Uudenmaan hyvinvointialue
Kainuun hyvinvointialue
Kanta-Hameen hyvinvointialue
Keski-Pohjanmaan hyvinvointialue
Keski-Suomen hyvinvointialue
Keski-Uudenmaan hyvinvointialue
Kymenlaakson hyvinvointialue
Lapin hyvinvointialue

Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue

-0:01:27
AT 6:12:30
-0:01:09
-0:01:25
0:05:48
0:01:00
-0:00:12
-0:00:38
-0:01:01
0:02:32
-0:01:19
0:00:58
0:00:32

Pirkanmaan hyvinvointialue

-0:00:50

Ponjanmaarn nyvinvomnuaiie
Pohjois-Karjalan hyvinvointialue
Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue
Pohjois-Savon hyvinvointialue
Paijat-Hameen hyvinvointialue
Satakunnan hyvinvointialue
Vantaan ja Keravan hyvinvointialue

Varsinais-Suomen hyvinvointialue
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-0:00:26
0:02:14
-0:00:29
-0:00:21
0:00:47
-0:01:57
-0:00:04

349% EVY kohteessa ennen ensihoitoa, keskimaarin 6 min ennen



Ensivasteen ja ambulanssin ero sekuntteina. Punainen = alakvartaali (25%) // Vihred = Mediaani // Keltainen = ylakvartaali (75%)
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Eteld-Savon hyvinvointialue
Helsingin kaupunki
It3-Uudenmaan hyvinvointialue
Kainuun hyvinvointialue
Kanta-Hameen hyvinvointialue
Keski-Pohjanmaan hyvinvointialue
Keski-Suomen hyvinvointialue
Keski-Uudenmaan hyvinvointialue
Kymenlaakson hyvinvointialue
Lapin hyvinvointialue
Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue
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Pdijat-Hameen hyvinvointialue
Satakunnan hyvinvointialue

Vantaan ja Keravan hyvinvointialue

Varsinais-Suomen hyvinvointialue
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Vuonna 2024 ensivasteyksikon antama laakehoito

» Edeltavan vuoden aikana vain 35 potilasta on saanut ensivasteelta
laakkeita, naista 4 adrenaliinia

 ensihoidon tehtavia noin 70 000/v, A- ja B-kiireellisia yli 15 000/v
35 potilasta = 0.04% kaikista AB-luokan tehtavilla hoidetuista potilaista
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Turvallisen laakehoidon vaatimukset (STM)

* Oppaassa tunnistetaan ensihoitotilanteiden poikkeuksellisuus
muuhun terveydenhuollon ladkehoitoon verrattuna

* hatatilanteessa lahihoitaja voi toteuttaa laskimoon annosteltavaa neste- ja
laakehoitoa

 Kuitenkin kyseisella terveydenhuollon ammattilaisella on oltava
suoritukset ja naytot tehtyna:

« Laakehoidon teoriasta
« Laakelaskennassa

« Laakkeiden kayttokuntoon saattamisesta ja jakamisesta
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EnsivasteyksikOiden laakekulut

* Vuosittainen ladkkeiden kuluera pieni, n. 11 000e
* Turvalliseen laakekoulutukseen 700hlodlle vaaditaan merkittava
tyopanos

 Ladkelogistiikkaan tarvitaan tyoresurssi ja koulutus laakkeiden
Jakamisessa ja kasittelyssa
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Ensivasteyksikon laakehoidon vaikuttavuus, laakehapp!

Happihoito tarpeen
hengitysvajauksesta tai
hypoksiasta karsivilla
potilailla, muille
rintakipupotilaille
haitallinen

(3) DUODECIM a SUOSITUKSET VALTA VIISAASTI POTILAALLE OPI JACQ

KAYPA HOITO

<Takaisin Tulosta

Rutiinimainen hapen anto sepelvaltimotautikohtauspotilaalla

Valta viisaasti
Jyrki Puolakka, Tuula Meinander ja llkka Tierala
23.3.2022

Al3 anna lisdhappea sepelvaltimotautikohtauspotilaalle ilman erityisii perusteita.

Pirk_anm,aa,n Suuren (n = 6629) rekisteripohjaisen satunnaistetun kontrolloidun tutkimuksen (DETO2X-AMI) mukaan
hyvinvointialue S S : e e e .



Nykytila

 Tilastollisesti ndhden ladkkeiden kaytto vahaista

« Kohteessa olo ennen ensihoitoa niin lyhyt ettei |lddkehoitoa ehditd kdytdanndssa aloittaa ennen ensihoidon
saapumista paikalle

« Laatu ja potilasturvallisuus edellyttavat turvallisen ladkehoidon méaaraysten ja periaatteiden noudattamista,
naihin kohdistuu my6s merkittava kulu

« Potilaan |adkehoidosta paattaa aina laakari — Potilaan hoidossa vaikuttavuus on keskifssa

* On tarkoituksenmukaista kohdistaa ensivasteen resurssit niihin asioihin, joilla on vaikutusta potilaan
myodhempaan toipumiseen: hengitysteiden aukipitdminen, hengityksen tukeminen, elottomuuden nopea
tunnistaminen, laadukas paineluelvytys, varhainen defibrillaatio ja verenvuodon tyrehdyttaminen.

» Vaikuttamattomista hoito-toimista, joihin sisaltyy haittatapahtumien riski ja jotka vievat resursseja
vaikuttavalta hoidolta, pitaa luopua.
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EVY laakehoidon tulevaisuus
* Tilastollisesti ndhden laakkeiden kaytto erittain vahaista

« Kohteessa olo ennen ensihoitoa niin lyhyt ettei ladakehoidon aloitukselle saada
nayttoa

- Ladkekelpoisuuksien saavuttaminen ja yllapito seka laakejakelun koordinointi
vaatisivat huomattavan taloudellisen resurssin

— Potilaan hoidossa vaikuttavuus on keskigssa

* On tarkoituksenmukaista kohdistaa EVY-resurssi niihin asioihin, joilla on
vaikutusta potilaan myohempaan toipumiseen: hengitysteiden aukipitaminen,
hengityksen tukeminen, elottomuuden nopea tunnistaminen, laadukas
paineluelvytys, varhainen defibrillaatio ja verenvuodon tyrehdyttdminen, seka
potilastietojen valittaminen muille yksikoille.

Naissa toiminnoissa EVY on arvokas osa potilaan hoitoketjual!
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