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Laakaritydovoiman vuokraaminen neuvola-, koulu- ja
opiskeluterveydenhuoltoon

1. Neuvola-, koulu- ja opiskeluterveydenhuollon palvelut Pirkanmaalla

Pirkanmaan hyvinvointialueen sosiaali- ja terveyspalveluiden Lasten, nuorten ja
perheiden palvelulinjalla on terveyspalveluiden kokonaisuudessa noin 30 paatoimista
neuvola-, koulu- ja/tai opiskeluterveydenhuollon Iaakarin virkaa. Naita tehtavia tehdaan
my0Os osana terveysasemien terveyskeskusladkareiden (Vastaanottopalvelut)

tyota.

Pirkanmaan hyvinvointialueeseen kuuluu yhteensa 23 kuntaa. P&atoimia neuvola-,
koulu- ja/tai opiskeluterveydenhuollon |&dkarin tehtavia on vuonna 2023 seuraavien
kuntien alueella: Tampere, Lempaala, Kangasala, Pirkkala, Hameenkyrd, Ylojarvi,
Ikaalinen ja Nokia. Kunkin kunnan alueella on useita tydskentelypisteita. Palveluun
osallistuvat vuokraladkarit sijoitetaan tilaajan tarpeen mukaisesti toimipisteisiin.

Tama palvelukuvaus koskee Lasten, nuorten ja perheiden palvelulinjan
Terveyspalveluiden ja opiskeluhuollon apulaisyliladkareiden alaisuudessa tapahtuvaa
paatoimista neuvola-, koulu- ja/tai opiskeluterveydenhuollon terveyskeskuslaakarin
ty6ta, joissa virkalaakaritydta tarpeen mukaisesti ja maaraaikaisesti voidaan taydentaa
vuokralaakaritydvoimalla.

Laakarikohtaisesti sovitaan, kuuluko tydnkuvaan yhta vai useampaa palvelumuotoa
(aitiysneuvola, lastenneuvola, ehkaisyneuvola, kouluterveydenhuoilto,
opiskeluterveydenhuolto).

2. Kuvaus terveyskeskuslaakarin tyosta Lasten, nuorten ja perheiden

palveluissa

Neuvola- ja koululdédkari on lapsen ja nuoren kasvun ja kehityksen laaketieteellinen
asiantuntija perhekeskuksessa. Tydskentely tapahtuu aitiys- ja/tai lastenneuvoloissa,
ehkaisyneuvolassa seka kouluterveydenhuollon toimipisteissa ala- ja ylakoulun
oppilaiden parissa toteuttaen asetuksen edellyttamia |adkarin tehtavia neuvola- ja
kouluterveydenhuollon palveluissa.

Tyon tavoitteena on aitiysneuvolassa sikidén terveen kasvun ja kehityksen seka
raskaana olevan ja synnyttdneen naisen terveyden seuranta ja edistdminen.
Lastenneuvolassa ja kouluterveydenhuollossa paamaarana on lapsen ja nuoren
kasvun ja kehityksen tukeminen, terveellisten elamantapojen vahvistaminen,
perheen hyvinvoinnin huomiointi, syrjaytymisriskissa olevien tunnistaminen ja
syrjaytymisen ehkaisy. Keskeista on lapsen ja perheen erityisen tuen ja tutkimusten
tarpeen varhainen tunnistaminen, vanhempien ja perheen tukeminen seka
tarvittaessa tutkimuksiin ja hoitoon ohjaaminen tai niiden toteuttaminen.
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Neuvola- ja kouluterveydenhuollossa ladkarin paivittdisessa korostuvat
terveystarkastukset kunkin palvelun valtakunnallisiin ohjeistuksiin perustuvan
terveystarkastussuunnitelman ja asiakkaan yksildllisten tarpeiden mukaisesti sisaltaen
terveysneuvonnan ja tarvittavat jatkotoimenpiteet (konsultaatiot, 1ahetteet, lausunnot).
Erityisesti laajoissa terveystarkastuksissa (aitiysneuvola noin raskausviikolla 35,
lastenneuvola 4 kk, 1,5 v ja 4 v, kouluterveydenhuolto 1., 5. ja 8. luokka) huomioidaan
koko perheen hyvinvointi ja kehitysymparistdissa tehdyt havainnot lapsen/nuoren
kehityksesta.

Muu vastaanottotyd koostuu arvio- ja seurantakaynneistd, diagnostisista selvittelyista,
joiltain osin sairauksien hoidosta ja seurannasta (ADHD) seka muusta asioinnista ja
vuorovaikutuksesta asiakkaiden/potilaiden, heidan vanhempiensa ja yhteisty6tahojen
kanssa. Lisaksi tydhon kuuluu etenkin pidemmissa tydjaksoissa myds
moniammatillista ryhma- ja verkostoty6té osana perhekeskuksen palvelukokonaisuutta
seka yhteisdllista tyota. Tyd on tydpari- ja tiimitydta toimipisteen terveydenhoitajan/
terveydenhoitajien kanssa. Laaketieteelliset konsultaatiot terveydenhoitaijille ja
oppilashuollon muille ammattilaisille seka kuntoutussuunnitelmat ja erilaiset lausunnot
ovat osa tyotehtavia.

Opiskeluterveydenhuollossa asiakkaita ovat eri-ikdiset toisen asteen opiskelijat
(lukiolaiset, ammattiopiskelijat). Opiskeluterveydenhuollon l1aakarin tehtaviin

kuuluu opiskelijoiden terveyden- ja sairaanhoito seka opiskelijahuoltotyd. Tyon
tarkoituksena on edistaa opiskelijan terveytta ja opiskelukykya. Opiskelukyvyn
kokonaisvaltainen edistamista tehddan monialaisena yhteistyéna, jossa on
terveydenhuollon lisdksi mukana opiskelijat, heidan Iahipiirinsa ja oppilaitos eri
ammattirynmineen. Laakari on laaketieteellinen asiantuntija niin opiskeluhuoltotydssa
kuin muussakin opiskelukykya edistavassa tyossa.

Opiskeluterveydenhuoltotyd on Iahtdkohtaisesti laaja-alaista perusterveydenhuollon
laakarin tyota, jossa tehtavat painottuvat sairausvastaanottotydhon ja siina erityisesti
mielenterveystyohon. Muita tavallisia vastaanottokaynnin syita seksuaaliterveyden
kysymykset, kuten raskauden ehkaisy, seka erilaiset oireet, kuten iho- ja suolisto-
oireet.

Tyo6ta tehdaan tiiviissa yhteistydssa terveydenhoitajien kanssa kunnasta ja
oppilaitoksesta riippuen joko oppilaitoksen yhteydessa tai keskitetyssa toimipisteessa.
Ty6hon kuuluu vastaanottokaynteja (ml. terveystarkastukset), puhelin- ja muita
etdkontakteja, konsultaatioita terveydenhoitajille ja opiskeluhuollon muille ammattilaille
ja tehtavan edellyttamia kirjallisia téita (kuntoutussuunnitelmat, konsultaatiot, lahetteet,
lausunnot, todistukset ja muut kirjalliset ty6t) seka hoitoon ja opiskelukykyyn liittyvia
verkostopalavereita.

Vuokralaakarit kayttavat samoja tutkimus-, hoito- ja konsultaatiopalveluja kuin Pirhaan
virkasuhteessa olevat laakarit. Kaytettava potilastietojarjestelma on tyén
sijaintikunnasta riippuen Pegasos/Omni 360, Mediatri tai LifeCare.
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Tyon jarjestelyista sovitaan l&adkarikohtaisesti apulaisylilddkarin kanssa. Ohjausta
voivat antaa myds neuvola- ja kouluterveydenhuollon vastaava laakari, muut
konsultaatioita antavat laakarit ja muut asiantuntijat seka toimialuejohtaja.

Jos tyoskentelyjakso on lyhyt, voidaan sopia tarkoituksenmukaisella tavalla
tyétehtavien rajaamisesta huomioiden vuokraldakarin koulutus ja kokemus ja toisaalta
ajankohtaiset palvelutarpeet. Palveluntuottajan tulee huolehtia siita, etta palveluun
osallistuvat ladkarit noudattavat tilaajan vastuutahojen antamia toimintaohjeita.

Vastaanotolle tavanomaisesti varattava aika on palvelusta riippuen 20—30 min.
Tarvittaessa varataan pidempi aika, ja kirjallisille toille on varattu erikseen aikaa
paivaohjelmaan.

3. Palvelun viikoittainen maara ja ajankohta

Tilaajan tilaama vuokraladakarin viikoittainen tuntimaara voi vaihdella. Lahtdkohtaisesti
palveluun osallistuvien |d8kareiden tydaika on 38,25 tuntia viikossa, mutta myds osa-
aikatyOsta tai yksittaisistakin tyopaivista voidaan tarvittaessa sopia.

Vuokralaakareilla ei (kuten ei virkalaakareillakaan) ole virka-ajan (paasaantoisesti klo
8.—15.45) ulkopuolella paivystysvelvollisuutta.

4. Tyodvaatteet, tyovalineet ja hygieniaohjeet

Vuokralaakarit kayttavat tilaajan toimittamia tyovalineita ja tarvittaessa tyétakkeja.
Neuvola- ja kouluterveydenhuollossa ei paasaantdisesti kayteta tyotakkia, mutta
tarvittaessa kaytetdan tilanteen vaatimia suojavarusteita. Vuokraldakarit noudattavat
Pirkanmaan hyvinvointialueen hygieniaohjeita.

5. Laakareiden perehdytys ja koulutus

Palveluntuottaja huolehtii siita, ettd vuokralaakariksi tuleva ladkari on saanut
yleiskasityksen tydn sisallosta ennen tydssa aloittamista ja tarvittaessa myo6s saanut
potilastietojarjestelmakoulutuksen (ks. kohta 7). Tilaaja perehdyttdd vuokralaakarin
ty6jakson alkaessa tarkemmin siihen/niihin palveluihin, joita tydnkuvaan kuuluu.

Palveluntuottaja nimeaa perehdytyksen vastuuhenkildon, joka tekee tarvittaessa
yhteisty6ta tilaajan kanssa perehdyttdmiseen liittyvissd asioissa ja huolehtii palveluun
osallistuvien henkildiden opastuksesta ja tiedottamisesta.

Palveluun osallistuvien |adkareiden lisa- ja tdydennyskoulutuksesta vastaa
palveluntuottaja.
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Tilaajan potilastietojarjestelman kaytto ja koulutus

Tilaajaorganisaatio myontaa palveluun osallistuville 1dakareille kayttajatunnukset muun
kuin oman henkiléston kayttdoikeuksien hallintaprosessin mukaisesti. Syyskauden
2023 alussa voimassa olevan kdytannoén mukaan Palveluntuottajan tyontekijat hakevat
itse tunnukset noin viikkoa ennen tydn alkamista OmaTays-jarjestelman kautta
erillisen ohjeen mukaisesti.

Potilastietojarjestelman asianmukainen kaytto edellyttaa riittavaa jarjestelman kaytén
hallintaa. Palveluun osallistuvien laakarien edellytetadn kayvan tarvittaessa
tietojarjestelman kayttéon opastavassa koulutuksessa (enimmilldan 1,5 paivaa), mikali
heilla ei ole ennestaan riittdvaa osaamista. Koulutuksia, joissa Palveluntuottajan
ladkarien tulee kdyda ennen palveluun osallistumistaan, jarjestetdan saannoéllisesti.
Tarvittaessa lyhyempi perehdytys jarjestelmaan annetaan yleisen
tydpaikkaperehdytyksen yhteydessa.

Tietojarjestelmakoulutuksista ei peritd maksua Palveluntuottajalta. Koulutuksiin
kuluvasta ajasta palveluntuottajalla ei ole oikeutta laskuttaa Tilaajaa.

Tilaaja pidattaa oikeuden peruuttaa kayttajatunnukset palveluun osallistuvalta
henkildlta, mikali havaitaan esimerkiksi toistuvaa huolimattomuutta tai vaarinkaytoksia
potilastietojarjestelman kaytossa.

Tilaajan muu koulutus

Palveluun osallistuvien Iaakareiden tehtaviin voi sisaltya osallistuminen tydn kannalta
oleelliseen tilaajan sisdiseen koulutukseen. Tallaisiin koulutuksiin osallistumisesta
sovitaan erikseen ylildakarin/apulaisylildakarin kanssa.

Palveluun osallistuvilla henkil6illd on mahdollisuus osallistua myds muihin koulutuksiin,
mikali tilaajan kanssa erikseen niin sovitaan. Palveluntuottajan tulee talldin kustantaa
mahdolliset kurssimaksut. Koulutukseen kaytettya aikaa ei saa veloittaa Tilaajalta.

6. Palveluntuottajan tarjoama laakarityovoima

Palveluun osallistuvien |adkareiden on oltava merkittyna Sosiaali- ja terveysalan lupa-
ja valvontavirasto Valviran yllapitamaan terveydenhuollon henkildstosta pidettavaan
ammattirekisteriin (Terhikki).

Palveluntuottajan tulee esittda aina pyydettdessa tilaajalle selvitys Iadkarien
ammatillisesta patevyydesta (koulutus ja tyékokemus) seka kielitaidosta.

Palveluun osallistuvien ladkareiden tulee olla Suomessa laillistettuja laakareita, joilla
on Valviran lupa harjoittaa ammattia.
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Palveluun osallistuvien laakareiden tulee olla koulutukseltaan vahintaan laaketieteen
lisensiaatteja.

o | aadketieteen kandidaatti voi toimia vuokraldakarina vain poikkeustilanteessa
niin erikseen sovittaessa.

o |aaketieteen kandidaatin tulee olla suorittanut terveyskeskuslaakarin
tehtavassa yleisesti vaadittavat ladketieteen opinnot (laki ja asetus
terveydenhuollon ammattihenkildista; L559/1994 ja A564/1994).

o Mikali vuokralddkarin tehtavassa toimii ladketieteen kandidaatti, ko. tydntekija
toimii laakarin ammattia itsenaisesti harjoittamaan oikeutetun laillistetun
ammattihenkildén johdon ja valvonnan alaisena (Pirkanmaan hyvinvointialue)

Palvelu tulee kokonaisuudessaan antaa suomen kielelld. Palveluun osallistuvalta
henkilokunnalta edellytetdan vahintdan hyvaa suomen kielen suullista ja kirjallista
taitoa ja lisaksi taitoa laatia potilasasiakirjat, todistukset, jatkohoitoasiakirjat ja muut
tarvittavat dokumentit suomen kielella. Kielitaidon tulee mahdollistaa hyva ja
turvallinen vuorovaikutus ja hoito vaativissakin asiakastilanteissa.

¢ Vaadittu kielitaito tulee pyydettdessa todistaa kielitodistuksella, mikali tarjottu
henkild ei ole suorittanut tutkintoa (ylioppilastutkinto tai Iaakarin perus- tai
erikoistumiskoulutus) Suomessa (ko. tapauksessa kielitodistuksen tason on
oltava vahintaan 5).

Palveluntuottajan tulee tarkistaa lasten ja nuorten kanssa tydskentelevalta (koulu- ja
opiskeluterveydenhuolto) henkildstolta lasten kanssa tydskentelevien rikostaustan
selvittamisesta annetun lain (504/2002) mukainen rikosrekisteriote.

Tartuntatautilain (1227/2016) 48 § sovelletaan aitiys- tai lastenneuvolatyéssa. Alle 12
kuukauden ikaisia vauvoja jatkuvasti hoitavilla tydntekijoilla tulee olla hinkuyskasuoja.
Palveluntuottaja varmistaa, ettd nama edellytykset tayttyvat.
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